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Актуальность этой работы связана с тем, что жизнь в эпоху

научно-технического прогресса становится все разнообразнее и сложнее,

она требует от человека не шаблонных, привычных действий, а гибкого,

творческого мышления. Поэтому в современном мире востребованы

творческие личности, обладающие способностью эффективно и

нестандартно решать новые жизненные проблемы. Именно таких

творчески активных людей и должны воспитывать современные педагоги,

что отражено в федеральных государственных требованиях к структуре

основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Проводя цикл занятий с использованием разнообразных техник

для выявления способностей детей за пройденное время, видно, что у

детей, имеются способности к работе красками с использованием

нетрадиционных техник. У детей со слабо развитыми художественно-

творческими способностями показатели находятся чуть выше, чем в

начале учебного года, но за счет применения нетрадиционных материалов

улучшился уровень увлеченности темой и техникой и способность к

цветовосприятию.
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1. Рисование
Рисование является одним из важнейших средств познания мира и 

развития творческих способностей  ребёнка.

Обучение рисованию в дошкольном

возрасте предполагает решение трёх

взаимосвязанных задач:

1. Пробудить у детей эмоциональную

отзывчивость к окружающему миру,

родной природе, к событиям нашей

жизни;

2. Сформировать изобразительные

навыки и умения;

3. Развить творческие способности

дошкольников.

Рисовать можно по-разному,

различными красками, карандашами,

фломастерами, но ведь всегда так

хочется разнообразить творчество

своего малыша! И это не потребует

больших усилий, достаточно знать хотя

бы несколько различных приемов…
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Техника рисования

Рисовать можно по-разному, различными

красками, карандашами, фломастерами, но ведь

всегда так хочется разнообразить творчество

своего малыша! И это не потребует больших

усилий, достаточно знать хотя бы несколько

различных приемов…

Рисование при помощи бумаги, для этого вам

понадобится любая ненужная бумага — газеты,

салфетки. Далее просто сминаем бумагу и

макаем в краску, теперь ставим отпечаток на

нужное нам место! Фактура рисунка будет

зависеть от самой бумаги и от того насколько

сильно она смята. Чтобы не испачкать руки

можно воспользоваться бельевой прищепкой —

закрепив скомканную бумагу на ней. Таким

методом хорошо изображать крону деревьев,

траву, шерсть животных.

Возраст: от четырех лет.
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Рисование пальчиками
Пальчиковое рисование развивает у детей

восприятие мира, обостряет их тактильные
ощущения, позволяет прикоснуться к яркому и
красочному миру. Когда ребенок научится рисовать
пальчиками, для него будет намного проще
научиться пользоваться карандашами, красками, он
научится передавать свое настроение и восприятие.
С помощью отпечатка ладошки и пальчиков можно
создать уникальные и неповторимые картины. Это
могут быть различные животные, цветы, птицы,
деревья. Отпечатки можно дорисовывать
различными фигурами.
Возраст: от двух лет.

Почему-то мы все склонны думать, что, если
рисуем красками, то обязательно и кисточкой. Далеко не
всегда. На помощь может прийти поролон. Из него делаем
разнообразные маленькие геометрические фигурки, а затем
прикрепить их тонкой проволокой к палочке или
карандашу. Теперь его можно обмакнуть в краску и
методом штампов рисовать красные треугольники, желтые
кружки, зеленые квадраты (весь поролон в отличие от ваты
хорошо моется). Вначале дети хаотично будут рисовать
геометрические фигуры. А затем предложите сделать из
них простейшие орнаменты - сначала из одного вида фигур,
затем из двух, трех.
Возраст: от четырех лет.
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Рисование акварелью по мокрой бумаге

Эта техника рисования отлично подходит
для работы с детьми любого возраста. На мокрой
бумаге акварель растекается, образуя мягкие и
пушистые очертания. Завораживает, успокаивает,
снимает напряжение и удивляет движение акварели
по бумаге, появление новых оттенков при
смешивании цвета. Для этого понадобится
намочить лист бумаги и приступить к нанесению
кистью акварели.

Данная техника знакома многим. Чтобы
отпечатать лист, можно использовать любую
краску, чтобы сделать уникальный оттиск.
Наносить краску надо на сторону с прожилками.
Затем, лист окрашенной стороной прикладываем к
бумаге, проглаживаем. Через несколько секунд
необходимо аккуратно убрать лист с бумаги.
Отпечатки можно делать листьями с разных
деревьев, веток или травинок. Можно выкладывать
различные пейзажи, животных, насекомых, птиц.
Возраст: от пяти лет. 6
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Рисование на камешках, ракушках
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 Разумеется, чаще всего ребенок изображает

на плоскости, на бумаге, реже на асфальте,

плитки больших камнях. Плоскостное

изображение дома, деревьев, машин, животных на

бумаге не так влечет, как создание объемных

собственных творений. В этой связи в идеале

используются морские камешки. Они гладкие,

маленькие и имеют различную форму. Сама

форма камешка порой подскажет ребенку, какой

образ в данном случае создать ( а иногда

взрослые помогут малышам). Один камешек

лучше подрисовать под лягушку, другой - под

жучка, а из третьего выйдет замечательный

грибок. На камешек наносится яркая густая

краска - и образ готов. А лучше его закончить так:

после того, как камешек высохнет, покрыть его

бесцветным лаком. В этом случае блестит, ярко

переливается объемный жук или лягушка,

сделанная детскими руками.

 Используя технику рисования на камнях, можно

рисовать и на ракушках.



Монотипия
Существует несколько видов монотипии, но

самый простой и распространенный – это когда мы

складываем пополам лист бумаги, раскрываем его, что-

нибудь рисуем красками на одной половине, затем

аккуратно складываем по загибу и проглаживаем рукой

чтобы получился симметричный отпечаток. Можно

рисунок оставить в первоначальном виде, а можно

подключить фантазию и дорисовать цветок, собаку,

бабочку…

Возраст: от пяти лет

Наносим на лист бумаги восковыми мелками

рисунок, затем делаем акварельный фон. Так как

восковые карандаши не пропускают воду и краску, то на

цветном фоне проявляется красивый рисунок, который

еще стал переливаться. Сюда же можно добавить соль,

лимонный сок для создания дополнительного эффекта.

Также в этой технике допускается использование

обычные свечи, ими также можно рисовать узоры и

рисунки.

Возраст: от четырех лет
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2. Аппликация
Аппликация из разноцветных салфеток.

Поскольку салфетки очень мягкие то малышу

не составит труда скрутить жгутик, свернуть

его спиралью, а дальше на что хватит фантазии

— может быть, это зацвели розы, появилась

улитка, или разрослись сказочные деревья?

Салфетки так же можно мять, складывать из

них разные фигурки, или просто нарвать

кусочками и составить интересную

композицию.

Для изготовления аппликации можно

использовать не только салфетки и цветную

бумагу, но и природные материалы, пряжу

(нитки) и многое другое. Все зависит от

фантазии ребенка.

Возраст: от четырех лет
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Аппликация

 Аппликация из ниток. Это очень 

простой способ, но требующий небольшой 

подготовки. Для его освоения вам потребуется 

самоклеющаяся бумага или пленка, и 

собственно разноцветные нитки. 

Выкладывайте на клеевой слой нитки так, как 

вам хочется. Кроме ниток можно использовать 

и тесьму, и кусочки ткани. По окончанию 

работы посыпьте сверху солью, манкой, или 

мукой, теперь на клеевой слой не будет больше 

ничего прилипать.                          Все это 

можно проделать и на обычном картоне, но 

нанести предварительно клей.

Также можно для оформления использовать  

крупы, ткань различной фактуры.

Возраст: Зависит от сложности  аппликации от 

трех лет.
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3. Лепка

Лепка – увлекательное занятие. Это занятие 

помогает ребенку развивать мелкую моторику 

пальцев. Благодаря лепке, ребенок познает формы 

и объемы, постигает фигуры, начинает 

сортировать предметы по схожести. В конце 

концов, посредством этого нехитрого занятия, 

ребенок сам того не понимая, переносит свои 

чувства и эмоции на объект своего творения, что 

благотворно влияет на эмоциональное состояние.

Ребенок учится концентрации, 

сосредоточенности, целеустремленности и 

усидчивости, что особенно важно для подвижных  

и активных детей.                        

Дети лепят не только из пластилина. Сейчас 

огромный выбор материала для лепки: пластилин 

(обычный, шариковый, био, затвердевающий), 

масса для лепки (обычная, акриловая, 

самозатвердевающая), глина(красна, голубая), 

тесто для лепки (из крупной соли, мелкой соли, 

цветное), песок.
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Нетрадиционные техники рисования 

в разных возрастных группах детского сада

Младшая группа (2-4 года)

❖рисование  жесткой полусухой кистью 

❖пальчиком 

❖рисование ладошкой 

❖ рисование ватной палочкой

❖ печатками из картофеля, сельдерея

❖ оттиск пробкой

Средняя группа (4-5 лет)

❖ оттиск поролоном 

❖ оттиск печатками из ластика, листьев

❖ восковые мелки + акварель

❖ свеча +акварель

❖ рисование мятой бумагой

❖ монотипия предметная 

Старшая и подготовительная группа (5-7 лет)

❖ монотипия пейзажная

❖ рисование зубной щеткой 

❖ расчесывание краски

❖ набрызг 

❖ воздушные фломастеры

❖ кляксография с трубочкой 

❖ фотокопия – рисование свечой

❖ граттаж черно- белый, цветной

❖ рисование нитками

❖ рисование солью, рисование песком
13



Рекомендации педагогам

❖используйте разные формы художественной 

деятельности: коллективное творчество, 

самостоятельную и игровую деятельность детей по 

освоению нетрадиционных техник изображения;

❖в планировании занятий по изобразительной 

деятельности соблюдайте систему и преемственность 

использования нетрадиционных изобразительных 

техник, учитывая возрастные и индивидуальные 

способности детей;

❖повышайте свой профессиональный уровень и 

мастерство через ознакомление, и овладение новыми 

нетрадиционными способами и приемами 

изображения. 14
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