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• Ментальные карты – это уникальный и простой метод запоминания 
информации, разработанный английскими психологами Тони и Барри 
Бьюзен. Этот метод используется в разных сферах человеческой 
деятельности, а также в образовании.

• Mind-maps (термин может переводиться как «интеллект карты», 
«карты ума», «карты мыслей», «карты мышления», 
«ментальные карты», «карта памяти» или «карты разума») –
информация, изображаемая в графическом виде на большом листе 
бумаги. 

ЧТО ТАКОЕ МЕНТАЛЬНАЯ КАРТА?

 -запоминание материала

 -упорядочение и систематизация информации

 -планирование деятельности

 -поиск решений

 -рассмотрение различных вариантов решения поставленной 

задачи. 

СПОСОБЫ ПРИМЕНЕНИЯ ИНТЕЛЛЕКТ- КАРТ В РАБОТЕ

С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА:



Привлекательность

Запоминаемость

Своевременность

Креативность

Возможность 

пересмотра

Наглядность

Преимущества 

ментальной 

карты



Тема

Располагать ответвления с 

изображениями надо по 

часовой стрелке, начиная с 

правого верхнего угла

Лист располагается 

горизонтально, 

чтобы удобно было 

читать карту

Необходимо 

использовать разные 

цвета для основных 

ветвей (можно 

использовать 

карандаши, 

фломастеры, ручки)

Ветки должны быть 

живыми, гибкими

Важно помещать 

слова НА ветках

Писать надо 

разборчиво 

печатными 

заглавными буквами. 

Длина линии должна 

равняться длине 

слова. 

В процессе 

моделирования 

добавляются символы 

и иллюстрации. 

Наглядность 

представлена в виде 

предметов, объектов, 

рисунков и т.д. Для 

центральной темы 

рисунок обязателен

Главная тема, объект или 

цель построения карты 

помещается в центре 

страницы



ПРОЦЕСС СОЗДАНИЯ 

КАРТЫ



МЕНТАЛЬНЫЕ КАРТЫ ГРУППЫ «ГНОМИКИ»

Наш детский сад Мой микрорайон

Моя семья Москва-столица России 



Метод трех 

вопросов Аквариум

Цепочка

Большой 

круг
Интервью

Работа в 

парах

Хоровод

Интерактивные 

технологии 

в ДОО

Экскурсионное 

бюро



Дети учатся 

видеть 

«удивительное 

в обыденном»
Развивает 

воображение, 

ассоциативное 

мышление, 

память

Способствует 

формированию 

позитивного 

отношения к 

себе

Помогает 

ребёнку 

спланировать и 

выполнить 

задуманное 

самому

Развивает 

коммуникативные 

навыки

Делает обучение 

дошкольника 

занимательным и 

увлекательным

Развивает в 

ребёнке 

независимость, 

изобретательность, 

творческую 

инициативу

Ментальная 

карта




